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Schwaxzwald-INTanp

Herzlich willkkommen in der ,Waldlust” - dem komfortablen Ferienhotel zum Wohlfiihlen. Bei uns finden
Sie Ruhe und Entspannung in behaglicher Schwarzwald-Atmosphare. Der personliche Kontakt zu jedem
Gast liegt uns besonders am Herzen, denn je besser wir lhre Vorlieben und Wiinsche kennen, umso
mehr kdnnen wir Sie verwohnen.

Einladende Gastlichkeit und gewachsene Tradition sind im Stammhaus ebenso spuirbar wie im Géstehaus
(150 m bequemer FuBweg voneinander). In beiden Hausern legen wir viel Wert auf stilvolle, zeitgemaBe
Gemilitlichkeit, damit lhr Urlaub zu einem Rundherum-Wohlfihlerlebnis wird.
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Schwarzwalder Spezialitéten - von der
Schwarzwald-Forelle bis zum Vesper-
teller mit gerduchertem Schinken - be-
reiten wir fir Sie ebenso frisch und
bekdmmlich zu wie eine Vielzahl an
schmackhaften Uberregionalen Gerich-
ten. Dazu empfehlen wir Ihnen gerne
einen guten Wein.

SehSBer,

GenieBen Sie das abwechslungsreiche
kulinarische Angebot sowie den auf-
merksamen Service in unseren einla-
denden Restaurantraumlichkeiten.



Bei sommerlichen Temperaturen schmecken Eisspezialitdten und kiihle
Getranke auf der sonnigen Café-Terrasse besonders erfrischend.
Ganzjahrig bedienen wir Sie gerne im Restaurant.

Liepling=plarz. ...

Die wunderschon restaurierte , Schwarzwaldstube” dient nicht nur unseren
Gasten im Stammbhaus als Frihsticksraum, sondern ist dartber hinaus seit
langen Jahren bei Hotelgésten und Einheimischen beliebt, um Familienfe-
ste aller Art zu feiern. Sie hat das Ambiente, das man sich fir besondere
Anlasse wiinscht.






Ein gelungener Urlaubstag beginnt in der »Waldlust« mit einem ausgie-
bigen Frihstiick. Bedienen Sie sich am Schlemmer-Buffet nach Herzens-
lust. Bei frischem Kaffee, Musli mit Friichten und knusprigen Brotchen
kénnen Sie in aller Ruhe lhre Tagesunternehmungen planen.

Der schéne Blick ins Griine vom Friihstlicksraum des Gastehauses macht
selbst Morgenmuffeln Lust auf Natur.

- WehlEAAley,

Damit Sie sich bei uns auch wirklich wie zuhause fihlen, haben wir alle
Zimmer des Gastehaues mit Bad bzw. Dusche und WC, Durchwahl-Te-
lefon und SAT-TV ausgestattet. Harmonisch aufeinander abgestimmte
Stoffe und Farben sowie liebevoll ausgesuchte Accessoires sorgen fiir
die behaglich wohnliche Atmosphare.

Die talseits liegenden Zimmer und Appartements haben Sonnenbalkone
oder -terrassen mit herrlichem Ausblick. Auf bequemen Liegestiihlen
kénnen Sie hier ungestort in Ihrer Urlaubslektiire schmdkern oder einfach
die Augen schlieBen und ein wenig trdumen.
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WELLNESS STARS
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Die insplrlerende Erlebniswelt
der neuen Waldlust Wellness-
Oase ladt zum Entspannen und
Erholen ein. Umgeben von
sinnlichen Diften und starken
Sie ganzheitlich |hr Wohlbefin-
den auf sanfte, naturnahe
Weise. Warme, Licht und
Dampf dienen als heilende und
entspannende Krafte, das Was-
ser wirkt als Genussmittel und
Therapeutikum.



Wellness, Beauty und Fitness auf iiber 400 m’ Wellness-Oase in unserem Gistehaus!
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Wellness, Spa wid ¥ithess

Blockhaus-Sauna mit Farbspiel
Bio-Sauna

Mental-Dampfbad
Aroma-Nebelbad
Erlebnisdusche

Warmebank mit Kneipp-FuBbecken
Trinkbrunnen

Ruheraum mit Tonbachblick
Warmeliegen

Fitnessraum

Solarium

Hallenbad (6 x 14 m)

Massage / Ayurveda
Kosmetik

Kosmetische FuBpflege

Wihlen Sie sich lhr individuelles Verwdhnprogramm aus unserem
umfangreichen Wellnessangebot auf iiber 400 m2 Wellness-Oase!
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Am Anreisetag stehen die Zimmer
friihestens ab 13.00 Uhr zur Verfigung,
am Abreisetag sind die Zimmer bis
11.00 Uhr freizugeben.

Die Kurtaxe betrégt ab 1. Januar 2012
2,20 € pro Person und Tag.

Doppelgarage 3,00 €, Einzelgarage 4,00 €,
Uberdachter Stellplatz 2,50 € pro Tag.

Telefoneinheit: 0,40 €

Bei Buchungen lUber Weihnachten/Silvester
berechnen wir einen einmaligen Zuschlag von
75 € pro Person, Mindestaufenthalt 14 Tage.
An Ostern Mindestaufenthalt 7 Tage.

Unseren Gasten empfehlen wir den Abschluss
einer Reiseriicktrittskostenversicherung.
Sie kénnen die Hotelrechnung bar oder mit
EC-Karte bezahlen (keine Kreditkarten).

Die genannten Preise beinhalten die gesetz-
liche MwsSt.

Das Mitbringen von Hunden ins Géstehaus
ist nicht gestattet; ins Stammhaus nach Verein-
barung 5 € pro Tag ohne Verpflegung.
(Hundekorb bitte mitbringen). Im Interesse der
anderen Gaste dirfen Hunde leider nicht ins
Restaurant. Wir bitten hierflir um Verstandnis.

fu

Reichhaltiges Friihstiicksbuffet.
Halbpension mittags oder abends,

am Ruhetag nur abends.

Auswahl unter drei Gerichten. Taglich aus-
giebiges Salatbuffet.

Dienstag Ruhetag

(Abendmeni im Rahmen der Halbpension).

Die Benutzung unseres Hallenschwimm-
bades (28 bis 30 °C) mit Jet-Stream und
Massagediisen, des Fitnessraumes sowie
unserer Wellness-Oase (Gastehaus) ist flir
Waldlust-Hausgéste kostenlos.

Ein Bademantel ist gegen eine einmalige
Geblhr von 5 € erhéltlich.

Solarium: 3 € pro Einheit.

Unser Hausarzt, Dr. med. Manfred Vorbach,

kommt zweimal wochentlich in die Waldlust.

Wir stellen Fahrrader bereit, die Sie nach
Absprache kostenlos fiir Ihre Ausfliige
nutzen kénnen.

Wir mdchten, dass Sie sich bei uns
gut erholen und rundum wohlfiihlen.
Willkommen in der ,,Waldlust”

lhre Familien

Lo L Caus

Preise
verstehen
sich einschlieBlich

,Baiersbronner FerienspaB”

Ziinftiger Hiittenmittag
Geflihrte Wanderungen
Musikabende

Kulinarische Schmankerl
Nordic-Walking

Im Winter EisstockschieBen
Ausflihrliches Wochenprogramm

Die Geschenkidee

ZeitgemaB,

wertig

und doch

persénlich:

unser

Wert-Gutschein

mit ganz individuellem Inhalt,
von lhnen zusammengestellt.



Januar Februar Marz April Mai Juni
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Juli August September Oktober November Dezember
219(16]23(30 6 (132027 3(10(17|24 1]8|15/22|29 5(12|19|26 3(1017(24|31| Mo
3(10(17|24|31 7(14(21|28 4 (11]18|25 2(9(16]23|30 6 (13(20|27 411]18|25 Di
4(11(18|25 1(8(15/22|29 5112(19|26 3(10]17|24|31 7(1421|28 51(12/19|26 Mi
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1(8(15(22|29 5(12(19|26 2/9(16(23]30 71142128 4(11|18|25 2/91(16/23|30 So
15.12.11 bis 08.01.12 08.01.12 bis 12.02.12 Wintermarchen
12.02.12 bis 26.02.12 Faschingswochen 26.02.12 bis 01.04.12
01.04.12 bis 15.04.12 15.04.12 bis 03.06.12 Frihlingswochen
26.08.12 bis 07.10.12 Spatsommerwochen 03.06.12 bis 26.08.12 Sommerfrische
15.12.12 bis 06.01.13 07.10.12 bis 04.11.12 Goldener Herbst

04.11.12 bis 18.11.12 November-Sparwochen

Betriebsferien: 18. November bis 14. Dezember 2012



Halbpension

ab 2 Tagen Aufenthalt
mdoglich,

Zuschlag pro Tag

und Person 16 €.
Wochenend-
Ubernachtungen

sind Saisonpreise.

Highlights 2012

FuBball-
Europameisterschaft
8. Juni bis 1. Juli 2012
bei einem Wochen-
aufenthalt wahrend
der EM bekommen
Sie ein FuBballmendi!

Tonbachtalbeleuchtung
28. Juli 2012 bei einem
Wochenaufenthalt
freier Eintritt zur
Beleuchtung!
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Nebensaison
UF

pro Tag und Person

inkl. Bedienungsgeld inkl. Bedienungsgeld

und MwSt.

48 €
52 €
61€
55 €
58 €
60 €
59 €
61€

67 €

73 €

48 €

45 €
47 €

UF
pro Tag und Person

und MwSt.

50 €
54 €
63 €
57 €
60 €
62 €
61€
63 €

69 €

75 €

50 €

47 €
49 €

E——
(e'\chha‘t.\ges r_Wah\meﬂcl '
ang-H(P Wellness-Oase

e .
i ya-Fitness: _ |
T /)z\gnﬁ'\g rustikaler Mittag
o.

\Wanderung Mus-‘kabend,

m.
{ihrliches Wochenprogram

ausf

Gastehaus

EZ, Dusche oder Bad, WC, Waldseite

EZ, Dusche, WC, Stidbalkon

EZ, Dusche, WC, Balkon Talseite

DZ, Dusche, WC, Terrasse Talseite

DZ, Dusche oder Bad, WC, Balkon Talseite

DZ, Bad, WC, Stidbalkon

Appartement, Dusche, WC, Dachschrége, Kiihlschrank
Appartement, Dusche, WC, Dachterrasse, Kihlschrank
Suite, ca. 50 m2, Dusche/Bad, 2 WC,

Terrasse Talseite, Kihlschrank

Suite, ca. 50 m?, Dusche/Bad, 2 WC,
Balkon Talseite, Kihlschrank
Stammbhaus

EZ, Dusche, WC, Waldseite

DZ, Dusche, WC, Waldseite

DZ, Dusche, WC, Balkon Tal- oder Studseite

Winter-
marchen

8.1.-12.2.

1 Teilmassage
gratis

340 €
365 €
435 €
395 €
415 €
430 €
425 €
435 €

465 €

500 €

340 €

325 €
335 €



Faschings- Frihlings- Sommerfrische  Spatsommer- Goldener Sparwoche:

wochen wochen wochen Herbst November

12.-26.2. 26.2.-1.4, 1.-154, 15.4.-3.6 3.-268. 268.-7.10.  7.10.-4.11. golstt

Besicht. Alpirsb. Bahnle-/ bzw.  Schwimmbad von 1 x Wein- Meni mit 15.-22.12.

Brauwelten Busrundfahrt ~ 7-22 Uhr gedffnet verkostung begleit. Weinen  Kaffee+Kuchen

395 € 355 € 450 € 390 € 400 € 425 € 400 € 355 €
420 € 380 € 475 € 425 € 435 € 460 € 435 € 380 €
475 € 450 € 530 € 480 € 490 € 515 € 490 € 450 €
440 € 410 € 495 € 445 € 455 € 480 € 455 € 410 €
460 € 430 € 515 € 465 € 475 € 500 € 475 € 430 €
470 € 445 € 525 € 475 € 485 € 510 € 485 € 445 €
465 € 440 € 520 € 470 € 480 € 505 € 480 € 440 €
475 € 450 € 530 € 480 € 490 € 515 € 490 € 450 €
510 € 480 € 565 € 515 € 525 € 550 € 525 € 480 €
545 € 515 € 600 € 550 € 560 € 585 € 560 € 515 €
395 € 355 € 450 € 390 € 400 € 425 € 400 € 355 €
375 € 340 € 415 € 365 € 380 € 410 € 375 € 330 €
385 € 350 € 425 € 375 € 390 € 420 € 385 € 340 €

Verlangerung méglich, zum Preis von: Ubernachtung mit Friihstiick, plus Halbpension 16 €. 17



ganzjahrig buchbar von Sonntag bis Mittwoch!
(auBer Ostern, Pfingsten und Weihnachten)
BegriiBungsgetrank
3 reichhaltige Frihstiicksbuffets

°
°
@ 3 Ubernachtungen mit Halbpension
o 1 Kaffeenachmittag

°

Benutzung der Wellness-Oase
mit Aqua-Fitness

2 Sonnenbankminzen

1 Relax-Behandlung, ca. 45 Min.

. Nebensaison
Preise pro Person

EZ, Waldseite, Gaste-, Stammhaus 235 €
EZ, Talseite, Gaste-, Stammhaus 270 €
DZ, Talseite, Gastehaus 260 €
DZ, Talseite, Stammhaus 230 €

App.- und Suiten Preis auf Anfragel!

245 €
280 €
270 €
240 €

ganzjahrig buchbar von Mittwoch bis Sonntag!
(auBer Ostern, Pfingsten und Weihnachten)
BegriiBungsgetrank

4 reichhaltige Frihsticksbuffets

4 Ubernachtungen mit 5-Gang-HP-Wahlmenii

Benutzung der Wellness-Oase
mit Aqua-Fitness

® 1 Gesichts-Kopf-Nackenmassage,
ca. 25 Min.

® 1 Hot-Stone-Massage,
ca. 25 Min.

e -
Preise pro Person 47a9 Nebensaison
EZ, Waldseite, Gaste-, Stammhaus 300 €
EZ, Talseite, Gaste-, Stammhaus 350 €
DZ, Talseite, Gastehaus 340 €
DZ, Talseite, Stammhaus 290 €

18 Zusatzliche Angebote finden Sie in unserem Gasteprogramm.

310 €
360 €
350 €
300 €



ganzjahrig buchbar von Sonntag bis
Dienstag oder Mittwoch bis Freitag!
(auBer Ostern, Pfingsten, Weihnachten)

® BegriBungsgetrank
2 reichhaltige Frihstiicksbuffets

[ ]

@ 2 Ubern. mit 5-Gang-HP-WahImenii
® 1 x 1 Flasche Wein zum Abendessen
[ ]

Benutzung der Wellness-Oase
mit Aqua-Fitness

® 2 Sonnenbankminzen

® 1 Relaxbehandlung, ca. 90 Min. in
der Beauty- oder Ayurveda-Abteilung

e 4

2 Tag Nebensaison

EZ 240 € 245 €

EZ 270 € 275 €

Dz 260 € 265 €

DZ 235 € 240 €

26.02. bis
11.03. bis
25.03. bis
01.05. bis
24.06. bis
08.07. bis
15.07. bis
21.10. bis
13.11. bis
15.12. bis

BegriiBungsgetrank

mit Aqua-Fitness
geflihrte Hauswanderung

Preise pro Person

EZ, Walds., G3ste-, Stammh

EZ, Talseite, Gaste-, Stammbh.

DZ, Talseite, Gastehaus
DZ, Talseite, Stammhaus
App.- / Suiten auf Anfrage!

02.03.2012
16.03.2012
30.03.2012
06.05.2012
29.06.2012
13.07.2012
20.07.2012
26.10.2012
18.11.2012
20.12.2012

5 x reichhaltiges Frihsticksbuffet
5 x 5-Gang-Halbpension-Menii
Freie Nutzung der Wellness-Oase

5 Tagerxr:

. 270 €

325 €
310 €
270 €

162083. tiss 164003220 P2
0R6083. kiss 04803320022
130003 ks 16108422022
300084, biss 0A20z200 92
289086. kiss 23109722092
2030%7. biss OMsQy7280 22
120007. tiss 122097220 P2
206010, tiss 22801020092

220102, ks 28210220082
20.12. bis 22.12.2012

o BRgifBnasassiati
e 2lissnachiidagies Frihstlicksbuffet
& 22xrsichhngigridsehstonksintet
o FrdicingrinelleeeioinbberOase
o0 1xdddfbscumet1 Stk SSbvaszyvakitssr
Kiissktiestee

‘2 Tag€ ;
AreiscenseofResssn -
B2z Weditgs, @Gstee, SSeantnbh. 130 €
B2z, Taldedtiee (Gstee. Seanmbh. 160 €
9z, T sdtiee (E5stebianss 150 €
D3z, Taigeitiee SSaanmnfiasss 130 €
AR/ [SBitiesrasdAnifegss!
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. . - - s Tage tegorien
Bei Unterbringung im Zimmer der Eltern 26. Juli bis 9. September 2012 Anreise jeden 1 allen Zimmerk?
bis einschlieBlich 5 Jahre kostenlos. i der bi h Tag moglich,
. Kinder bis 14 Jahre in der Zeit vom 5. bis 18. November
im Stammhaus tibernachten inklusive Friihstiick
Von 6 bis 14 Jahren im Zimmer der Eltern . .
Ubernachtung mit Friihstiick € 13 der GroBelt tis! ® BegrliBungsgetrank
Kinder-Halbpension €20 oder larobeftern gratis: ® 4 Ubernachtungen
im Gastehaus Besuchen Sie das neue Murgelspielhaus ® 4 reichhaltige Friihsticksbuffets
Von 6 bis 14 Jahr.en A in Baiersbronn und erleben Sie das ® 4 x 5-Gang-HP-WahImen
Ubernachtung mit Frihstick € 16 .
Kinder-Halbpension €23 ko§tenlose Kmde.rp.rogramm der e Kaffee und Kuchen am Nachmittag

Baiersbronn Touristik! gratis auBBer am Dienstag (Ruhetag)

im Gastehaus - Suite

Von 6 bis 14 Jahren

Ubernachtung mit Friihstiick € 21
Kinder-Halbpension €28

Benutzung der Wellness-Oase

Spielzimmer 4 Tag® ;
im Stammhaus Preise pro Person*

vorhanden
EZ, Walds., Gaste-, Stammbh. 205 €

EZ, Talseite, Gaste-, Stammh. 250 €
DZ, Talseite, Gastehaus 240 €
DZ, Talseite, Stammhaus 205 €
App.- / Suiten auf Anfrage!

* Inklusive Waldlust-Ferienprogramm



Einzelzimmer, Gastehaus
ca. 20 m?

Dusche oder Bad,
WC, Fén, Sat-TV,
Durchwahl-Telefon,
Waldseite

3stehauszim’

WLAN in allen G ket M

Tages- oder Wochent

Einzelzimmer, Gastehaus
ca. 20 m?

Dusche, WC, Fon,
Sat-TV,
Durchwahl-Telefon,
Sudbalkon

mern:
sglich!

Einzelzimmer, Gastehaus
ca. 23 m?

Dusche, WC, Fon,
Sat-TV,

Durchwahl -Telefon,
Balkon,

Talseite

Einzel- oder Doppelzimmer,
Stammbhaus
ca. 22 m?

Dusche, WC,

Fon, Sat-TV,
Durchwahl-Telefon,
Waldseite

Doppelzimmer, Gistehaus
ca. 25 m?

Dusche oder Bad,
WC, Fon,

Sat-TV,

Durchwahl- Telefon,
Terrasse oder
Balkon,

Talseite

Doppelzimmer,
Géastehaus

ca. 25 m?

Bad, WC, Fon,

at-TV,
Durchwahl- Telefon,

Sudbalkon @]

Doppelzimmer, Stammhaus
ca. 22 m?

Dusche, WC, &
Fon,
Sat-TV,
Durchwahl- @
[
MI—@_!

Telefon,
Balkon Talseite

Doppelzimmer, Stammhaus

ca. 24 m?

Dusche, WC,

Fon, Sat-TV, ]
Durchwahl- |l
Telefon, —

Balkon Siidseite

Appartement,
Gastehaus

ca. 45 m?
Dusche, WC, Fon,
Kuhlschrank,
Sat-TV, R -
Durchwahl- Telefon, ‘ q
Dachschréage

Appartement,
Gastehaus

ca. 45 m?
Dusche, WC,
Fon,
Kuhlschrank,
Sat-TV,
Durchwahl-
Telefon,
Dachterrasse

Suite,
Géastehaus
ca. 50 m?,
Dusche oder
Bad, il
2 WC, Fon,
Kuhlschrank,
Sat-TV, e
Durchwahl- o
Telefon, e
Terrasse oder Iy
Balkon,
Talseite




Gut zu Fufl Schonheitstag — die Geschenkidee

o Klassische FuBpflege €25 Ganzkérperpeeling mit Meersalz
® Klassische FuBpflege mit Lack €27 sowie eine kosmetische Ganzkdrpermassage mit Algendl.
Verwdhn-Gesichtsbehandlung mit Ampulle,
Verwohnprogramm zum Entspannen & GeniefSen kleines Tages-Make-up
mit Aloe Vera & Olive
ca. 2 Std. € 99

® Pflegendes FuBbad, glattendes Peeling
reichhaltige Maske, intensive Hand- und FuBmassage € 28

*mit FuBpflege € 36 Traumreise — Pflege von Kopf bis Fuf§
® Zart duftendes FuBBbad, FuBpflege, ® Zart duftendes AromafuBBbad mit Aloe Vera,
intensive FuBmassage €30 FuBpflege mit FuBmassage
® Verwdhnbehandlung fiirs Gesicht mit Ampulle
@ Klassische Manikiire €36 @ Handmassage
@ Klassische Manikiire mit Lack €40 ® Kleines Tages-Make-up
® 1x FuBpflege und 1x Kurzmanikiire €45
x rubpliege X ruremantid ca. 90 Min. Paketpreis € 98

Behandlung durch Frau Finkbeiner.

Terminvereinbarung tber die Waldlust-Rezeption. Von Kopf bis FulS-Paket — speziell fiir den Herren

® AromafuBBbad, klassische FuBpflege, intensive FuBmassage
® Kurzbehandlung fiirs Gesicht: Tiefenreinigung
der Gesichtshaut mit Blirstenmassage, Ampulle und
Gesichtsmassage

ca. 90 Min. Paketpreis € 75



WELLNESS STARS
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Sie werden von einem Team erfahrener Physiotherapeuten behandelt.

Massagen und Wiarmebehandlungen

Spezialmassagen zur Lockerung des Bindegewebes, zur
Verbesserung der Durchblutung und Schmerzlinderung

® Teilmassage, ca. 20 Min. €17
® Massage mit Blrstungen, ca. 30 Min. €26
® Colon-Massage (Bauchmassage), ca. 30 Min. €26
® Massage mit anschlieBender Warme-

behandlung (Fango) € 38
® Kopf- und Schulter Massage, ca. 45 Min. €38
® Wirbelsdulenmassage nach Dorn

und Breuss, ca. 45 Min. €38
® Shiatsu (Akupressurbehandlung), ca. 45 Min. €38
® FuBreflexzonentherapie, ca. 45 Min. €38
® Lymphdrainage fiir Beine und Arme, ca. 45 Min. € 48
® Ganzkodrper-Massage, ca. 60 Min. €48
® Seifenbirstenmassage, ca. 60 Min. €52
® Kombi-Massage (20 Min. Riicken und

40 Min. FuBmassage) €52

Individuelle Gymnastische Behandlung
® Einzelgymnastik auch im Wasser oder mit Geréten

Wir empfehlen Ihnen eine rechtzeitige Termin-
vereinbarung - schon vor Urlaubsantritt, von

zu Hause aus, Uber die Praxis von Herrn Udo Begert,
Krankengymnast / Physiotherapeut,

Telefon 07442/5277.

Aroma Apres Massage

Aroma Massagedle bestehen aus reinen Pflanzen-
dlen, welche die Hautelastizitat verbessern und ein
geschmeidiges Hautgefhl hinterlassen.

Limette Bambus ¢ Wildrose ¢ Zitrone Minze
Orange Lemongras ® Grapefruit Basilikum oder

Lavendel Rosenholz
ca. 45 Min. € 42

Energie & Balance

Relax-Body-Behandlung und
1 Klassische Gesichtsbehandlung

ca. 20 Min.
un
Paketpreis € 85 K('jypel’behandl &
mit
Massagekerzet

. e
Frihstart ca. 45 Min. €

far Aufgeweckte ———

Jeden Dienstag ab 8.00 Uhr und jeden
Freitag, ab 7.30 Uhr, eine halbe Stunde
Wassergymnastik in unserem Hallenbad. 23



Gesichtsbehandlungen

24

Die neue Dimension der Lifting-
behandlung von Maria Galland.

In nur 75 Min. wird die Haut von
innen heraus neu aufgepolstert,
werden Faltchen gemildert und

die Gesichtskonturen remodelliert.
Reinigung, Peeling, Ampulle,
Massage, straffende Maske,

ca. 75 Min. €73

Wellness ,,de Luxe”
fiir allerhdchste Anspriiche -
das Highlight lhres Urlaubs

ein wahrer Jungbrunnen fir lhre Haut.

Totale Entspannung, perfekte Pflege
mit hochwertigen Produkten,

neues Wohlbefinden,

ca. 75 Min. €92

® Thalasso-Gesichtsbehandlung

Sensitiv — aus dem Meer fiir Sie
und lhn, klassische Behandlung mit
Ampulle. Belebende Algen-Maske fir
intensive Mineralienversorgung und
konzentrierte Feuchtigkeitszufuhr.
Kihlende - erfrischende
Behandlung, ca. 75 Min. €74

Antistress-Behandlung ,,Cocon”
Klassische Behandlung, zusatzlich
Wirkstoffampulle — concentré, speziell
abgestimmt auf die BedUrfnisse
Ihrer Haut, ca. 75 Min. €74

Klassische Behandlung von
Gesicht und Dekolletee

mit Tiefenreinigung, Krauter-
vapozon, Augenbrauenkorrektur,
Massage, Maske, kleines

Make-up, ca. 20 Min. €70

® Powerbehandlung fiir den Mann

Grundbehandlung und Tiefen-
reinigung, entspannende Massage
fur Gesicht und Nacken, Maske.
Spendet neue Energie,

ca. 60 Min. €58

Klassische Kurzbehandlung
von Gesicht und Dekolletee,
mit Ampulle, ca. 60 Min. €55

Wohlfiihl-Gesichts-Massage
mit Maria Galland-Produkten,
ca. 40 Min. €39



Konigin-Tag

® Ganzkdrperpeeling mit
Macadamianiissen und
entspannende Ganzkdrpermassage
mit Amazonas-Ol

® Profilift-Gesichtsbehandlung
nach Maria Galland

@ Handpackung

ca. 120 Min. €119

Korperbehandlungen

® Meersalz-Peeling und eincremen
mit Aprés-Produkten oder
Macadamianuss-Peeling und
eincremen mit Apres-Produkten

ca. 30 Min. €36

® Thalasso-Ganzkérper-Behandlung
Schénheit aus dem Meer:
Meersalz-Peeling. Relaxmassage mit
Algendl zur Hautstraffung, Apres-
Pflege mit wertvollen Kérpercremes

ca. 60 Min. € 60

® Body-Contur - die perfekte Figur-

pflege fiir Bauch, Beine, Po. Exklusive
Koérperbehandlung mit Enzympeeling
und vollig neuartiger Kérpermaske

unter Verwendung spezieller Algen-
konzentrate. Das Profiprogramm zur
Vorbeugung und Behandlung von

Cellulite mit sofort sichtbarem Ergebnis

ca. 60 Min. €78

CHI-YANG - Energiemassage

Die chinesische Akkupressur- und
Schénheitsmassage fiir den Kérper.
Spannungen und Blockaden werden
geldst, die Eigenenergie des Korpers
- das Qi — wird aktiviert, der Lymph-
fluss angeregt. Eine sanfte Well-
nessmassage nach ferndstlicher
Tradition in Verbindung mit westli-
cher Korperkosmetik

ca. 60 Min. €70

Tropentraum

® Kérperbehandlung unendliche Ent-
spannung — pures Wohlbefinden —
paradiesisch reichhaltige Pflege:
Peeling, Massage mit Holzstében,
Apres-Pflege
ca. 60 Min. €66

® ,Body & Face"” nach einem sanften
Peeling werden Kérper und Gesicht
mit einer entspannenden Massage ver-
wohnt. Effektive Pflege Ihrer Haut —
Genuss fur die Sinne

ca. 60 Min. € 68

® Lomi-Lomi-Nui hawaiianische Ganz-
kérpermassage mit warmem Ol. Wird
auch als hawaiianische Tempelmassage
bezeichnet. Ein Ritual aus flieBenden
Massagestrichen und Gelenklocke-
rungen. Diese Art von Berlihrung mit
warmem Korperd| zu hawaiianischen
Klangen bewirkt ein Entspannen und
Loslassen auf allen Ebenen des Seins

ca. 75 Min. €79



® BegriBung mit einem feinen
ayurvedischen Krautertee

® Garshan-Massage durchblutungs-
fordernd und entschlackend, wirkt
wie ein Peeling

@ Abhyanga - sanfte, wohltuende
Ganzkdrpermassage mit warmen,
hochwertigen Olen

® Shirodhara — ayurvedischer
Stirdlguss zur tiefen Entspannung

ca. 120 Min. € 1 1 3

Wir empfehlen nach den
ayurvedischen Behandlungen
den Besuch unseres Dampfbades
und Zeit fiir laingeres Nachruhen.

Traditionelle Ayurveda- und
Ganzkérperprogramme

fir SIE und IHN
Ayurveda und mebhr ...
Maria Schneider mit ihrem Team

® Abhyanga-Ganzkérper-Olmassage

Kostbare Ole, traditionell gereift,
werden erwarmt und sanft in die
Haut einmassiert. Die Behandlung
wirkt tief entspannend, vitalisierend.
Verleiht bei Erschdpfung Frische und

Energie.

ca. 60 Min. €57
ca. 90 Min. €82
Garshan-Seidenhandschuh-
Ganzkérpermassage

Wirkt riickfettend und verfeinert das

Hautbild. Die sanfte Stimulierung des
Bindegewebes regt den Stoffwechsel
und den Kreislauf an. Schlacken wer-
den schneller abgebaut, vorbeugend
und reduzierend bei Cellulite.

ca. 30 Min. € 31

® Abhyanga-Ganzkérper-Olmassage

und Garshan-Seidenhandschuh-
Ganzkérpermassage
ca. 90 Min. €82

Udgarshana Ayurv. Ganzkérper-
Krauterpulvermassage
Gewebestraffend, verjlingend und
hautbildverfeinernd, mit Peeling-Effekt
ca. 60 Min. €61

® Marmapunktmassage-Ganzkérper

Spezialmassage

Entspannende, harmonisierende und
energetisierende Ganzkdrpermassage
inkl. intensive Kopf- und Nackenmas-
sage. Spezielle Behandlung der Marma-
punkte (Vitalpunkte). Verbesserung der
Durchblutung und des Lymphflusses.
ca. 90 Min. €83

Synchronmassage Abhyanga

«Die Kénigin der Massagen”
Ganz der alten ayurvedischen Tradi-
tion mit zwei Therapeutinnen wird
der ganze Kérper mit wertvollen Olen
und vier Handen gleichzeitig massiert.
Sie werden dem Leben neu begegnen.
ca. 80 Min. €117



Shirodhara (Stirnélguss)
Wohltemperierter Olstrahl, der sanft
Uber die Stirn geflihrt wird 16st tiefe
Verspannungen und geistige Unruhe.
Seelische Verstimmungen werden
reduziert. (Nur in Kombination mit
Massage empfehlenswert.)

ca. 30 Min. €33

Shiroabhyanga - Ayurvedische
Gesichts-Kopf- und Nackenmassage
Fordert auf der kérperlichen Ebene
eine tiefe Entspannung, verbessert die
Durchblutung im Kopf-, Nackenbereich.
ca. 30 Min. € 31

Shirodhara (Stirnélguss) + Shiroa-
bhyanga - Ayurvedische Gesichts-,
Kopf- und Nackenmassage

ca. 60 Min. €62

Padabhyanga- Ayurv. FuBmassage,
wahlweise mit basischem FuBbad
Entspannung, Vitalitdt und Leichtig-
keit flir abgespannte und schwere
Beine und FiBe. Verbessert den
vendsen Rickfluss, vermindert
Stauungen und Schwellungen.

ca. 30 Min. €30

® Kréauterstempelmassage

Selbst hergestellte Krauterstempel
beschleunigen die Entschlackung der
Haut und wirken stoffwechelanregend,
durchblutungsférdernd und entspan-
nend. Wahlweise mit basischem Salz.
ca. 60 Min. €74

Nasya

Ayurvedische Nasenbehandlung
vorbeugend bei Schnupfen
(Heuschnupfen), Migréne und
Nebenhohlenproblemen.

ca. 30 Min. €30

Ohrenkerzenbehandlung

Ein intensives Gefiihl angenehmer
Warme wird als , befreiend” empfun-
den Druckausgleich im Ohr-, Stirn-
und Nebenhdhlenbereich.

ca. 30 min. €30

Tibetanische Honigmassage
(Riicken) — Durch die Zupf-/Knet-
Technik werden mit Hilfe des Honigs
alte Schlackenstoffe und Gifte, tief
aus dem Korpergewebe gezogen und
Verspannungen gelGst.

ca. 30 Min. €32

® Hot Chocolate by Klapp

Die stiBBe Verfiihrung die unter die
Haut geht. Diese Ganzkérpermassage
mit dem besten aus der Kakaobohne
und exklusiver Shea-Butter wirkt
festigend und stimulierend.

ca. 30 Min. €34
ca. 60 Min. €66

Hot Stone by Klapp

Spiiren Sie, wie wohltuend warme
Energie alter Steine in lhren Kérper
stréomt und die Haut mit wertvollem
Ol geschmeidig massiert.

ca. 30 Min. €33
ca. 60 Min. €64
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SAXac  Tipp fir Wanderfreunde:

.Baiersbronner Wanderhimmel”
Die Baiersbronner Touristik bietet ganzjéhrig
geflhrte Wanderungen in dem neu strukturier-
ten Wegenetz mit optimierter Beschilderung
und neuen bewirtschafteten Hitten.

Wir informieren Sie gerne!

e Eigenes Forellenwasser * 18 Loch-Golfplatz Freudenstadt
e Minigolf e Hauff's Marchenmuseum
e Tennisplatze * Naturschutzzentrum
¢ Squash- und Tennishalle Ruhestein
e Mountainbike e Kutsch- und Pferdeschlitten-
* Freischwimmbéader fahrten
¢ Gleitschirmfliegen * Kunsteisbahn
o Skate-Park e Ski-Abfahrtshang mit Sessellift
* Sommerrodelbahnen * Langlaufloipen
Mehliskopf / EnzklSsterle * Erlebnispfad Tonbach:
* BarfuBpark Hallwangen .Wilder Wald im Wandel”

(10 km Rundweg)

HOTEL/>***S

WALHLUST

TONBACH

Familien Haist und Claus

TonbachstraBe 174 - 72270 Baiersbronn-Tonbach
Schwarzwald 550 = 1150 m G. M.

Telefon 074 42 /8 35-0 - Fax 0 74 42 / 21 27
hotel@waldlust-tonbach.de

www.waldlust-tonbach.de

concept - photo - print - Seeger-Werbung - 72250 Freudenstadt
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